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１．わたしたちは、病める人に愛情をもって奉仕します。
２．わたしたちは、病める人と痛みをわかちあえるよう日々努力します。

３．わたしたちは、病める人に生きる喜びを与えられるようこころ豊かな生活を心がけます。
４．わたしたちは、病める人とともに自分のもつ大きな理想のため誇りをもって働きます。

５．わたしたちは、病める人のため医学の基本を理解し、医療人として仕事の喜びを味わいます。

0826-72-6511

0826-72-6541

“ＫＩＳ（= ｋｅｅｐ ｉｔ ｓｉｍｐｌｅ）”とは…
人生を、現況を、物事すべてを複雑に考えるのではなく、単純に、簡単に考えて実行しようという意味です。
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新年のご挨拶
明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い申し上げます。昨年１１月よりインフルエンザ

に感染される方が急増しております。皆様におかれましても体調管理にお気をつけてください。千代田病

院においてもCOVID-19の時の経験を活かして感染対策を徹底してまいります。千代田病院は認知症疾患の

専門医療機関として、ご利用の皆様に様々な情報提供をさせていただいております。昨年からは軽度認知

障害（MCI）についての啓蒙活動に力を入れてまいりました。MCIは認知症になる前段階の状態であり、早

期に気がつき予防対策をすることで、多くの方が認知症へ進行しないことが知られています。ただ歳のせ

いの衰えなのかMCIなのかは詳細な検査をしなければ判断が難しいです。これからはガン検診に並んでMCI

検診も認知度が高まってくると思います。認知症は現代医学でも依然として治癒が難しい病気です。他の

病気と同様に早期発見に努めてまいりましょう。

新しいこととしては千代田病院のマスコットキャラクター が誕生しました。

ヘラジカ、ラッコ、ワライカワセミをモチーフにした可愛いキャラクターです。

三人のチーム名は「ihana kolme(イハナコルメ)」です。

フィンランド語で「素敵な三人」を表す造語です。ヘラジカのデンさんの出身地を

フィンランドに設定したことから生まれました。ラッコのヨタくん、ワライカワセミ

のチーちゃんとともに末長くよろしくお願いいたします。

昨年11月に広島県のクリニックや病院を紹介する本を数多く出版されている南々社様より、

「迷ったときのかかりつけ医＆病院１３」が発売されました。

広島県北部と島根県西部の「身近で頼れる医師」というカテゴリーで千代田病院を選ん

でくださいました。とても光栄なことであり、取材にも協力させていただきました。

当院は高齢者医療の中でも認知症について特に頼っていただける存在になれるよう、

これからも精進してまいります。

千 代 田 病 院 院長

広島県北部・安芸・認知症疾患医療センター 主任センター長 瀬川 昌弘



今年のノーベル化学賞を受賞した北川進氏は記念講演で、荘子の一見役に立たないものも重要なのだという「無用

の用」という考え方を紹介し「研究に強い影響を与えた。失敗を重ねても無用のものなど存在しない」と話されました。こ

の講演を聞いた感想は、私のこれまでの人生も決して順風な人生ではなく、失敗の方が多い人生でしたが、その辛い

思い出や苦い後悔があったからこそ、他人に対する共感や受容するこころが教育されてきたんだなあということに気付

かせてもらいました。

本年も何卒よろしくお願いいたします。

事務部 部長 福間 伸思

皆様新年あけましておめでとうございます。

昨年は猛暑で作物に影響が出ました。毎年、園芸療法の一環として中庭に患者さんと一緒にサツマイモの苗を植え

収穫、焼き芋を行ってきました。しかし昨年は、収穫量が少なく掘っても掘ってもなかなか出てきませんでした。「ありゃ、

またない。」と患者さんの声が出ていました。今年はどのようになるのでしょうか？楽しい焼き芋会ができればと思います。

コロナ禍以前の生活に戻りつつあります。しかし身近にコロナ感染したとの報告を耳にします。また、インフルエンザも猛

威を振るっている状況です。感染対策をしっかり行い心優しく、心で看護を職員一同行ってまいります。今年もよろしくお

願いします。

看護部 部長 村口 弥生

新年明けましておめでとうございます。

昨年は物価高騰、米騒動、さらには熊騒動といろいろなことが起こっていました。

病院も物価高騰のあおりを受け、給食材料費、医療設備費、医療関係器具費、さらに光熱費、人件費と様々なも

のが高くなりました。

それにもかかわらず、病院の収益となる診療報酬費は今年の４月まで低いままであり、当院はもちろん全国の病院関

係機関は赤字に陥っています。国として何か対策をしてほしいと考えます。

認知症の高齢者が増えて私たち職員一同はいろいろと知恵を出し合い、入院中の患者さん一人一人に何がしてあ

げられるのか皆で考え、前向きに頑張っております。

患者さんから「ありがとう」と言われることもありますが、「何をするんね」とつねられて怒られることもあります。

今、この方は何をしてほしいから怒っておられるのかを考えながら、そばに寄り添って働かせてもらっています。

今年こそは多くの患者さんが家族と落ち着いて暮らせることができるようになってほしいと、職員一同希望し、看護、介

護を行ってまいります。

今年も千代田病院をよろしくご指導ください。

医療法人社団せがわ会 理事長 瀬川 芳久

あけましておめでとうございます。

昨年の感染症につきましては、比較的穏やかな１年だったのではと。ですが自然環境を振り返ってみれば異常気象の

連続で、何よりも昨年末の養殖牡蠣の大量死は由々しき問題ではと考える次第です。

私事になりますがアパート生活と共にテレビの無い生活が始まり２年目になります。最近は聴力低下で複数人の会話

の聞き分けが益々困難となり、基本的に話し手：聞き手が１：１のラジオのリスナーとなりました。夜明け前の静まり返っ

た中でラジオから流れて来る清々しいお声に、私の方まで爽快な気分となります。運動不足の解消にと、毎朝のラジ

オ体操と週末の（お気に入りの）街巡りを始めましたが、新しいモノとの出会いを求めて心身のリセットをと。

平和な日本で有り続けて欲しいですね、本年もよろしくお願いいたします。

診療部 部長 伊藤 等



さんの近況

年 月 日 職種 氏名

各部署の活動内容をコメントしております。 ※ OTは作業療法士の略です。

「午」の作品を作っていただきました。松

のように長く健やかに、竹のようにしなや

かにたくましく、梅のように寒さの中でも花

を咲かせる生命をもてるよう願いをこめら

れました。本年は６０年に1度の丙午の

年とされています。火の午として、パワフ

ルな1年になりますよう心よりお祈り申し上

げます。（OT中岡）

明けましておめでとうございます。

本年もよろしくお願いします。

今回は干支の馬を題材に正月飾り

を作りました。

花紙こよりで、きれいに貼り並べて

もらい、絵として作ってもらいました。

（OT寺迫）

新年あけましておめでとうございます。

今年も元気に頑張ります。

今年の干支「午」の作品を昨年度か

ら準備し飾っています。

今年は「牛ですか？」と漢字間違い

で新年から笑いが起きています。

（OT田中）

明けましておめでとうございます。

今年は午年なので、馬の作品を作

りました。一年を通して、つまずいた

り、転倒をしないようにしっかりと足を

前に出して走っています。

また、前向きに進んでいくために、

前のめりにしてみました。

（OT金月）

新しい年を迎えました。

今年も皆さんと一緒に活動に取り組

んで行きたいと思っています。

現在は、椿の花をテーマに「椿の咲く

島」と節分に向けて「鬼」の作品に取

り組んでおられます。（OT国政）

あけましておめでとうございます。

今回は今年の干支である馬の貼り絵をし

ました。濡らした花紙をたくさん丸めて材

料にしています。隙間を埋めるために玉

の大きさを変えるなど、工夫をこらして作り、

かわいい馬ができあがりました。今年も全

員で元気に活動していきます。

（生活相談員 弘中）

11月下旬に1病棟にて、法話を行いました。

お話の内容の一部をご紹介します。

11月は浄土真宗の最も大切な法要の報恩講の月です。私た

ち真宗門徒の生活は、「一年は報恩講に始まり報恩講に終

わる」と言われています。「報恩」とは恩に報いる生き方

をすることです。『涅槃経』というお経の中に、「恩を知

らない者を名付けて畜生と為す、人とは為さず」という言

葉があります。人間とは恩を知る生き物であり、恩を知ら

ない者は畜生であるという厳しいお言葉です。日頃の自分

本位のわがままな生活をあらためて、人間らしい報恩感謝

の生活を心がけましょう、という法要でもあります。

皆さん話の内容を熱心に聞いておられました。



編 集 後 記
1月

2日 田辺 / 3日 吉川 / 4日 河村 / 11日 寄政

12日 立川 / 18日 森 / 25日 東

休日、祝日（元旦を除く）はこぶし苑に相談員がいます。都合によ

り、相談員の変更がある場合がございますので、ご了承下さい。

〒731－1535

広島県山県郡北広島町今田3850

TEL：0826-72-9753  0826-72-9038

FAX：0826-72-3802

居宅介護支援事業所 まほろば

通所介護事業所 つれづれ

訪問介護事業所 いぶき

【資格確認書等ご提示のお願い】

毎月、資格確認書等の確認を受付にて行っています。

当院は、マイナンバーカードを保険証として使える、マイナ受付に対応しています。

変更等がない場合においてもご提示をお願いしておりますので、ご協力をよろしくお願いします。

【他科受診について】

患者さんが外部の医療機関を受診する場合、病棟スタッフ又はソーシャルワーカーにご連絡ください。

【私物への名前記入のお願い】

衣類等の私物を持って来られる際、紛失防止のため、必ず名前をご記入ください。

― やまびこ意見箱について ―
皆様にとってよりよい医療機関となりますよう努めてまいります。ご遠慮なく投函ください。

【病棟面会について】

対面面会を行っております。午後を面会時間とさせていただいており、当院外来にて面会が可能となっております。前

日までに事前予約をお願いしておりますので、ご希望がございましたら担当ソーシャルワーカーまでお問い合わせくだ

さい。

認知症対応型共同生活介護

グループホーム やどりぎ

グループホーム やどりぎの

介護職員、介護支援専門員のス

タッフを募集します。詳しくは、

採用担当係までお問い合わせく

ださい。

TEL 0826-72-6521

あけましておめでとうございます。今年の干支「午」は十二支

のなかでも縁起の良い動物とされています。馬は、まっすぐに

駆ける姿が特徴的で挑戦、飛躍の象徴とされているそうです。

私も午年にあやかって、飛躍の年になりますよう頑張っていき

たいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

…今田

医療費控除のお知らせ

今年も確定申告の時期が近づいて来ました。

皆さんは医療費控除という制度をご存知でしょうか。

入院などでその年にたくさんの医療費を支払った場合、確定

申告をすることで支払った所得税が一部戻って来ます。入院

中であれば、医療費、食事療養費、おむつ代などが該当しま

す。

領収証が証明書になりますが、該当する項目によっては医師

の証明が必要となります。

証明書をご希望の方、もう少し詳しく医療費控除について知り

たいことなどありましたら、担当のソーシャルワーカーまでお気

1病棟 作業療法にて

◎1病棟患者さんより～梅のめしべやお

しべも作りきれいな色にしました。松は、

茶色のこよりを使って自分で考えて枝も

作ってみました。竹は、葉の色を変えて

みました。年の瀬が迫っているからね！

２０２６年の干支「午」に「松竹梅」も入った作品です。

患者さんに工夫した所についてインタビューしてみました。

工夫した部分を触りながら色々と教えて下さっ

た時の笑顔がとても素敵でした。


